Siisse Terzen und klingende Perlenketten
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lch bin Syndsthetikerin. Von dieser seltenen neurologischen Disposition
persinlich betraffen zu sein, hat mich in meiner Jugand sehr verunsichart,
Bis zu meinem sechzehnten Lebensjahr wusste ich nichts (iber Synisthe-
sie. Erat in einem Gesprach mit einer Freundin wurde mir bewusst dass
fiir mich jeder Ton farbig ist. Dariiber war ich nicht besonders erstaunt.
Mehr erschreckt hat mich, dass fir meine Freundin Téne nicht farbig sind
und dass sie Tone und Farben als voneinander getrennte Angelegenheiten
wahrnimmt. Die ersten Wochen nach diesem Erlebnis waren fiir mich dus-
serst unangenehm. Machdem mehrere Menschen, mit denen ich {ber die
farbigen Tdne gesprochen hatte, mit Unverstindnis reagierten, war ich
ziemlich verzweifell. Ich fragte
mich emsthafl, ob ich an einer
psychischen Krankheit leide. Eini-
fe Monate spéter stiess ich auf
ein Buch, das genau dieses Phi-
nomen beschreibt. Meine Angste
waren weg. Das Thema begann
mich 2u interessieran.

Seit diesem Eriebnis sind elf Jahre
vergangen. In dieser Zeit hat mich
die Syndsthesie nicht immer
gleich stark beschéftigt, aber
durch die Musik bin ich immer
wieder darauf zuriickgekommen.
Beim Horen von Musik oder auch
won Klangen sehe ich das Gehdrte
sofort in Farben, Auf einer Art
«inneren Leinwand= entsteht ein
kaleidoskapartiges Gemélde, des-
sen Farben sich mit der Ge-
schwindigkeit der Musik verdndern und sich in ihrer Form den musikali-
schen Figuren anpassen. So ist es auch bei Geriuschen — nur veranderm
sich Gerdusche oft nicht in ihrer Tonhiihe, Ein Gerdusch sehe ich meist als
waagerechten Strich. Breiter oder schmaler, je nachdem, Beim Staubsau-
gen zum Beispiel ist der Strich ziemlich breil, ockerfarbig und mit Wasser-
farbe ausgemalt. Beim Zéhneputzen mit meiner elektrischen Zahnbiirste
bleibt die Linie zwar waagerecht, jedoch nicht gerade gezogen, dhnlich
einer Perfenkette und bordeauxfarben. Ein sehr breiter, grau-durchsichtiger
Streifen entsteht bei Autoldrm an einer stark befalirenen Strasse. Da es
schwierlg ist, den «Grundton» des Auloldrms zu erkennen, sehe ich den
Strich nicht farbig, sondern farblos: auch ist er nicht Gberall ausgemalt,
sondern von gleichméassig angeordneten, kleinen «Luftidcherns durchzo-
gen, Bei Vogelgezwitscher éndert sich die Tonhohe sehr schnell. Deshalb
ist es auch da schwierig, die absolute Tonhihe herauszuharen. Die Farm
kommt einer Mischung aus verschisdenen Zickzacklinien und Strichen
gleich, die von unten nach oben oder von oben nach unten auf die «inne-
re Leinwand= gemall werden. Abends auf meinem Balkon sind einige
Gerdusche oft gleichzeiti zu héren, zum Beispiel Vogelgezwitscher,
Autolarm und Kirchenglocken, Dann sehe ich Zickzacklinien lber einem
breiten grau-durchsichtigen Streifen und braune und tilrkisfarbene Kreise

{Kirchengiocken), die sich von links nach rechis Uber dis «Leinwands
bewegen.

Beim Horen von Intervallen empfinde ich einen Geschmack auf der Zunge.
Eine kleine Sekunde schmeckt sauer, eine grosse hitter, eing kleine Terz
salzig, eine grosse siiss, die Quinte schmeckt wie sin Glas Wasser, die kigi-
ne Sexte nach Vollrahm, die grosse nach Halbrahm, die kleine Septime bit-
ter wie eine grosse Sekunde und die grosse Septime sauer wie sine klgi-
ne Sekunde. Micht jede Musik schmeckt mir gleich gut. Besonders gerne
mag ich, wenn viele Sexten und grosse Terzen vorkommen. Beim Anfang
der vierten Sinfonie von Brahms ist
dies der Fall. Diesen siissen Rahm-
geschmack empfinde ich als sehr
angenehm. Der Anfang von Beet-
hovens fiinfter Sinfonie ist salzig.
Auch hauptsdchlich salzig und
etwas siiss schmeckt der Anfang
der «kleinen Nachimusiks wvon
Mozart — nicht unbedingt gut, aber
auch nicht schlecht, Zeitgendssi-
sche Musik hingegen schmeckt
meist unangenehm. Oft wechselt
der Geschmack von bitter Gber sal-
Zig nach sauer oder siss in ganz
Kurzen Absténden, oder er bleibt
zum Beispiel einige Sekunden lang
saver oder bitter. Dazu kommt
noch ein mehr oder weniger farbi-
ges Bild, dag hauptsdchlich aus
Strichen, Punkten und Zickzacklini-
en bestent. Im Gegensatz dazu ist
Zum Beispiel der Anfang von Brahms® vierter Sinfonie auch visuell vial
ansprechender. In einer wellenartigen Bewegung ziehen die verschieden-
sten Farben {grau-braun, rot-braun, violett-grau. ..) gleichméssig voriiber,

Als Synasthetikerin nehme ich Gerdusche und Téne zwar anders, aber
nichl unbedingt intensiver als meine Mitmenschen wahr, Die Qualitit der
Wahrnehmung héngt auch bei mir davan ab, ob und in welchen Ausmass
ich mich auf meine Urmweit sinlasse.
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Syndsthesie

Das Wort Syndsthesie {griech.) beschreibt die Miterregung eines Sinnesorgans bei
Reizung eines anderen. Synasthesie ist ein zusatzlicher Kanal der Wahmehmung,
aurch den manche Menschen Buchstaben fihlen ader Worle schmecken kdnnen.
Die héufigste Form ist das «Farbeaidrens. Bekannte Syndsthetiker waren zum Bei-
spiel Franz Liszt, Jean Sibelivs, Alexander Skijabin, Wassily Kandinsky und Oliver
Messizen.



